
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образованияМуниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №1 г. 

Суража(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующихосновную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программыМуниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы №1 г. Суража, разработанной в соответствии с ФГОС основногообщего 

образования, с учетом Федеральной образовательнойпрограммойосновного 

общего образования, и обеспечивает выполнениесанитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа №1 г. 

Суражаначинается01.09.2023и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №1 г. Суражаязыком обучения является русский 

язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка 

При изучении предметов иностранный язык, информатикаосуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебнымграфиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участникамиобразовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточнаяаттестация проходит в течение 4-х недель последней учебной 

четверти.Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №1 г. Суража. 

Промежуточная аттестация в 6 классах проводится в соответствии с 

Положением о промежуточной и текущей аттестации обучающихся МБОУ СОШ 

№1 г. Суража в период с 24.04.2024 по 22.05.2024г.  

 

 

Учебные предметы, 

курсы по выбору  

Формы промежуточной аттестации 

1. Русский язык Контрольный диктант 

2. Литература Тест 



3. Родной язык  Тест 

4. Родная литература Тест 

5. Иностранный язык Контрольная работа 

6. Второй иностранный 

язык 

Контрольная работа 

7. Алгебра Контрольная работа 

8. Геометрия Контрольная работа 

9. Вероятность и статистика Контрольная работа 

10. Информатика 

 

Тест 

11. История Тест 

12. Обществознание Контрольная работа 

13. География Контрольная работа 

14. Физика Контрольная работа 

15. Химия Контрольная работа 

16. Биология Контрольная работа 

17. Изобразительное 

искусство 

Контрольная работа 

18. Музыка Тест 

19. Технология Защита проекта 

20. Физическая культура Выполнение контрольных нормативов 

21. Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

В соответствии с пунктом 1 статьи 12 Закона Российской Федерации «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ (с 

последующими изменениями) содержание образования в Муниципальном 

автономном общеобразовательном учреждении Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №1 г. 

Суража Брянской области (далее – МБОУ СОШ №1 г. Суража;) определяется 

образовательной программой, утверждаемой и реализуемой организацией, 



осуществляющей образовательную деятельность самостоятельно. Учебный план 

МБОУ СОШ №1 г. Суража ; на 2023 - 2024 учебный год составлен в соответствии 

с Основной образовательной программой МБОУ СОШ №1 г. Суража;.  

Учебный план МБОУ СОШ №1 г. Суража разработан на основе:  

- Федерального Закона Российской Федерации от 21 декабря 2012г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями);  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1«О языках народов 

Российской Федерации» (с изменениями);  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897 (с изменениями и дополнениями);  

- Федерального базисного учебного плана общеобразовательных учреждений 

РФ, утвержденного приказом Минобразования России от 09.03.2004г. № 1312;  

- Приказа Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г. 

№1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования» (с изменениями и дополнениями);  

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 №1015 «О 

порядке организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями);  

- Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», зарегистрированным в Минюсте 

России 03.03.2011, регистрационный номер 19993;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ, от 24 

ноября 2015 г. № 81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, 

содержания в общеобразовательных организациях»;  

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей ОРКСЭ и ОДНКНР»;  

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.03.2015 г. № 08-461 «О направлении регламента выбора модулей ОРКСЭ»;  

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.09.2016 г. № 08-1803 о рекомендациях по реализации предметной области 

ОДНКНР для основного общего образования;  

- Устава МБОУ СОШ №1 г. Суража;. 

 Реализация Основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ СОШ №1 г. Суража осуществляется на основе системно-

деятельностного, компетентностного, личностно-ориентированного, 

здоровьесберегающего подходов к целям, содержанию образования, организации 

образовательной деятельности и оценке достижений планируемых результатов.  

Учебный план МБОУ СОШ №1 г. Суража, реализующего основную 

образовательную программу основного общего образования (далее – учебный 



план основного общего образования), соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает 

исполнение федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (далее - ФГОС ООО) (утвержден приказом 

Министерства образования и науки России от 17 декабря 2010 г. № 1897) (с 

последующими изменениями и дополнениями). Учебный план основного общего 

образования обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательной деятельности, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 и 

предусматривает пятилетний нормативный срок освоения основной 

образовательной программы основного общего образования.  

Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). Осуществление целей 

Основной образовательной программы потребовало при разработке учебного 

плана основного общего образования увеличения количества часов на изучение 

отдельных предметов. Указанное увеличение количества часов не приводит к 

увеличению объема предельно допустимой аудиторной нагрузки, установленной 

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях». Учебный план МБОУ СОШ №1 

г. Суража предусматривает возможность введения учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей для образовательной организации, реализующей образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», «Общественно-научные предметы», 

«Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности», каждая из которых 

направлена на решение основных задач реализации содержания учебных 

предметов, входящих в их состав.  

Обязательные учебные предметы: русский язык, литература, родной язык, 

родная литература, иностранный язык, второй иностранный язык, математика, 

алгебра, геометрия, информатика, история, обществознание, география, биология, 

физика, химия, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами: «Русский язык» и «Литература». Изучение предмета «Русский язык» 

направлено на развитие речи, мышления, воображения школьников, способности 



выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание 

позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку. Изучение 

предмета «Литература» ориентировано на формирование и совершенствование 

всех видов речевой деятельности школьника (слушание, чтение, говорение, 

письмо, различные виды пересказа), формирование терминологического словаря 

школьника, знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской 

литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств обучающегося, 

способного к творческой деятельности. 

 Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

учебными предметами: «Родной язык» и «Родная литература». Предмет «Родной 

язык»представлен родным (русским) языком, согласно заявлениям родителей 

(законных представителей) обучающихся. Предмет «Родная 

литература»представлен литературой на соответствующем русском языке.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными 

предметами: «Иностранный язык» и «Второй иностранный язык». Предмет 

«Иностранный язык» формирует коммуникативные умения говорения, 

аудирования, чтения и письма; развивает речевые способности, внимание, 

мышление, память и воображение школьника; способность мотивации к 

дальнейшему овладению иностранным языком. В рамках предмета «Иностранный 

язык» организовано изучение английского\немецкого языка. В рамках предмета 

«Второй иностранный язык» организовано изучение английского\немецкого 

языка в 8-9 классах согласно заявлениям родителей (законных представителей) 

обучающихся. Целью изучения второго иностранного языка является повышение 

интереса к изучению иностранных языков, развитие коммуникативных умений, 

расширение возможностей формирования у обучающихся умения применять на 

практике различные языки общения, воспитания толерантного поведения и 

готовности к межкультурному диалогу.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 

обязательной части учебного плана учебными предметами «История России. 

Всеобщая история», «География» и способствует интеллектуальному развитию 

учащихся, развитию познавательных способностей и социализации личности, 

формированию у учащихся научной картины мира, жизненной позиции в 

процессе усвоения социального опыта. В 2023-2024 учебном году для реализации 

модуля "Введение в Новейшую историю России" (9 классы) в учебном курсе 

"История России" количество часов на изучение учебного предмета "История" 

увеличено - 9 классы продолжают работу по рабочим программам по истории в 8-

9 классах, разработанным в соответствии с ПООП, а также вносят в них 

необходимые изменения в соответствии с ФОП - содержание и планируемые 

результаты обучения остаются для уровня обучения, но в целом их не должно 

быть меньше, чем в Федеральной рабочей программе по истории. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». Изучение 

математики (5-6 классы), математики (алгебры и геометрии) (7-9 классы) 

направлено на развитие образного и логического мышления, воображения, 

математической речи, формирование предметных умений и навыков, 



необходимых для успешного решения учебных и практических задач и 

продолжения образования. Начиная с 7 класса в предмете «Математика» отдельно 

выделяются предметы «Алгебра» и «Геометрия» с раздельной аттестацией по 

указанным курсам. А также программой учебного предмета «Математика» и 

федеральным учебным планом, как в рамках базового уровня, так и углубленного 

уровня, предусмотрено введение в 7-9 классах нового учебного курса 

«Вероятность и статистика». ФОП ООО определено введение данного курса с 

выделением соответствующего для изучения учебного времени, начиная с 7 

класса. Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС ООО учащимися 8 и 9 

классов, овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика» 

организовано за счёт перераспределение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части, а также часов части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений МБОУ 

СОШ №1 г. Суража и за счёт часов внеурочной деятельности.Предмет 

«Информатика», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности, изучаются как самостоятельный учебный предмет с 7 класса.  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

учебными предметами: «Биология», «Физика», «Химия». Согласно учебному 

плану, предмет «Физика» относится к области естественнонаучных предметов и 

на его изучение в 9 классах отводится 102 часа (34 учебных недели), из 

расчета 3 ч. в неделю: 2 ч. В обязательной части учебного плана и 1 ч. учебного 

курса «Законы физики» за счет внеурочной деятельности. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 

«Музыка», «Изобразительное искусство». Изучение предметов «Изобразительное 

искусство» и «Музыка» в рамках предметной области «Искусство» направлено на 

развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах 

своего отношения к окружающему миру. Предметная область «Технология» 

представлена учебным предметом: «Технология». Изучение учебного предмета 

«Технология» построено по модульному принципу с учетом возможностей 

образовательной организации.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами: «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет 

«Физическая культура» направлен на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому развитию и всесторонней физической 

подготовленности ученика. В их содержание введены элементы физического 

воспитания обучающихся, представленные различными видами спорта. Предмет 

«Физическая культура» изучается в объеме 2 часов в неделю из обязательной 

части и 1 час за счет часов внеурочной деятельности и работы спортивного 

школьного клуба. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива МБОУ СОШ №1 г. Суража.  



Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть 

использовано наперераспределение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части: 

- в VIII-IX классах 1 ч. в неделю на изучение учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» (по 0,5 ч.) в пользу учебного предмета «Вероятность 

и статистика» (по 1ч.); 

-  в VIII классах 0,5 ч. в неделю на изучение учебного предмета «ИЗО» (по 

0,5 ч.) в пользу учебного предмета «Музыка» (по 0,5ч.) 

Учебные часы части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений МБОУ СОШ №1 г. Суража, на основании заявлений 

родителей (законных представителей) обучающихся используются следующим 

образом: 

 - в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст.14)(с последующими изменениями); 

- Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897 (ред. от 11.12.2020) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.02.2011 

N 19644) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования"(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223). 

- 1 час в неделю в VII классах на изучение учебного предмета «Вероятность и 

статистика»; 

- 1 час в неделю в VII классах на изучение учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности»; 

- 0,5 час в IX классах на изучение учебного предмета «Технология»;  

- 0,5 час в IX классах на изучение учебного предмета «История. 

 

За счёт часов внеурочной деятельности, по заявлению родителей (законных 

представителей) реализуются учебные курсы: 

в 7 классах - «Разговоры о важном»,  «Музыкальная культура Брянщины» - 

по 1 часу в неделю;  

В 8 классах  -«Разговоры о важном», «Вероятность и статистика», 

«Функциональная грамотность. Учимся для жизни» - по 1 часу;  

В 9 классах - «Разговоры о важном», «Законы физики» - по 1 часу, 

«Вероятность и статистика»  - по 2 часа; 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО обязательная часть основной 

образовательной программы основного общего образования составляет 70% от 

общего объема, а часть, формируемая участниками образовательных отношений – 

30%.  

Для достижения целей Основной образовательной программы МБОУ СОШ 

№1 г. Суража используется возможности учебного плана, внеурочной 

деятельности, внеклассной работы (организация классных часов, внеклассных 

мероприятий, экскурсий и т.д.). 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Родная литература 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 

Химия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 1 1 1 0 0 0 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 28 29 30 30 31.5 31.5 31.5 31 31 31 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Обществознание 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

Технология 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 

История        0,5 0,5 0,5 

Итого 1 0 2 2 1.5 1.5 1.5 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 32 32 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №1 г. Суража 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Законы физики 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Заповедная 

Брянщина 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

Функциональная 
грамотность. Учимся 
для жизни 

0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Музыкальная культура 
Брянщины 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

2 2 3 3 3 3 3 4 4 4 

 


