


Креативность 
"способность порождать 
множество 
разнообразных 
оригинальных идей в 
нерегламентированных 
условиях деятельности" 



Креативность может 
характеризоваться определенными 
интеллектуальными способностями  



Пространство креативности 

Развитие 

творческого 

потенциала 

личности 

Креативные 

техники 

Формирование 

творческой 

атмосферы 



Методы психологической активации 

креативности 

 Мозговой штурм 

 Лист свойств 

 Brain-writing 

 Лист Осборна 

 Метод У.Диснея 

 Метод Дельфи 

 Перспектива роли 

 

 Метод гирлянд 

ассоциаций и метафор 

 Аналогии. Синектика 

 Оператор РВС 

 Конференция идей 

 Ментальные карты (Mind 

Mapping) 

Метод маленьких 

человечков 



Метод Уолта Диснея — методика 
креативности, которая проводится в 
форме ролевой игры, в которой 
участники рассматривают 
поставленную задачу с трёх точек 
зрения: творческой, реалистичной и 
критической. Названа в честь 
американского мультипликатора Уолта 
Диснея. Автором методики является 
Роберт Б. Дилтс.  



Метод мозгового штурма  
(мозговой штурм, мозговая 
атака, англ. brainstorming) —метод 
решения проблемы, при котором 
участникам обсуждения предлагают 
высказывать как можно большее 
количество вариантов решения, в 
том числе самых фантастичных. 
Затем из общего числа 
высказанных идей отбирают 
наиболее удачные, которые могут 
быть использованы на практике 





Друдлы (в оригинале droodle) — картинки, 
придуманные Роджером Прайсом. Слово droodle — 
выдуманное и состоит из двух английских 
слов: doodle (каракули) и riddle(загадка). Обычно 
друдлы состоят из квадрата, включающего несколько 
художественных элементов. 































Мы встречались, мы играли,     
          креативность развивали… 
 
Мы на тренинг приходили, где   
                нас с вами научили… 
 
Креативность – что за птица? 
 
Нам запомнилось так ярко… 
 
Завершается наш тренинг… 


